
Mai/Juni 2026



tor. 21.05   19:00 I Guds nærhet 
tor. 21.05   20:00 Bønnemøte 
søn. 24.05   1. pinsedag - ikke møte 

ons. 27.05  10:00 Lek & lunsj 
tor. 28.05  19:00 I Guds nærhet 
tor. 28.05  20:00 Bønnemøte 
søn. 31.05  11:00 Søndag11. Terje Govertsen taler.
 Barnevelsignelse av Silas Frøitland

tor. 04.06  19:00 I Guds nærhet 
tor. 04.06  20:00 Bønnemøte 
lør. 06.06  20:00 One80 
søn. 07.06  11:00 Alle sammen møte med Ingen utelatt
 og Betania Åseral. Sted: Åseral. 

tor. 11.06   19:00 I Guds nærhet 
tor. 11.06   20:00 Bønnemøte 
fre. 12.06  19:30 Fredagsmøte. Ingvild 
 Foss Forgard taler
Søn 14.06 20:00 ATV-lotteri

ons. 17.06  10:05 Lek & lunsj 
tor. 18.06   19:00 I Guds nærhet 
tor. 18.06   20:00 Bønnemøte 
søn. 21.06  17:00 Søndag17. 
 Terje Govertsen taler

Velkommen til

Betesda Eiken

VELKOMMEN HEIM – Besøk www.betesdaeiken.no og følg oss på FB: BetesdaEiken

Alle sammen møte i Åseral, 7. juni

Vi starter Alpha-kurs til høsten

Vinn en ATV, Vipps 593913



Hægebostad
Røde Kors

Torsdager kl. 10:00 til 14:00
Åpent hus

Vi serverer kaffe og te!

sykes
Mai             7 - 21 - 28Juni             4 - 11 og 18 blir siste dag                                    før sommeren



                     Eiken Bedehus 
Velkommen til møter på Eiken Bedehus. 

Onsdag 3. juni kl. 19.30. Finnmarks møte                   
ved Edvard Foss. Sang Frikjøpt.                                                                  
Kollekt til Finnmarksarbeidet.                                                      
KaƯi og kake etter møte. 

Søndag 7. juni kl. 09.30. Merk tida! 

Konfirmasjonsmøte. Jørgen Tønnessen. 

Sang av Team Eirin. Kollekt. 

Onsdag 10. juni kl. 20.00. Onsdagsmøte. 

Onsdag 17. juni kl. 20.00. Onsdagsmøte. 

Søndag 21. juni kl. 11.00. Familiemøte.                            
Anne Linjord. Kollekt. Nattverd. 

Tirsdag 23. juni kl. 18.00. Jonsokfeiring på 
bedehuset. Tina Fidjeland. 

Onsdag 24. juni kl. 20.00. Onsdagsmøte. 

Eiken Imf. 



FRIVILLIGSENTRALEN  
MAI & JUNI 2026 
 

MIDDAG SAMMEN 
I KAFEEN PÅ EIKEN BU- OG OMSORGSSENTER 

TORSDAGER 13.30-15 

Livet er for kort til å spise alene! 

Middag, dessert & kaffe 100,- 
 
Ring og bestill hos kjøkkenet (38349212)  
INNEN ONSDAG kl 14.00  
 
To frivillige hver gang dekker bordet, bidrar til god atmosfære 
og hjelper til med rydding etterpå 
Har du lyst til å være med som frivillig? 
Kontakt oss på 90024094 
 
Arr: Kjøkkenet Eiken bu- og omsorgssenter 
+ Hægebostad Frivilligsentral 



SYNG SAMMEN  
Demenskoret Hægebostad 

 

Har du lyst til å synge sammen med oss? 
Er du pårørende, har demens eller er bare glad i sang og musikk? 
BLI MED! Vi legger ekstra godt til rette for personer som har 
utfordring med demenssykdom. 
MANDAGER 13.15-14.15  
Kafeen, Eiken bu- og omsorgssenter  
 
18.mai/1.juni/15.juni 
 
Vi tror på trivsel, mestring 
og glede når vi synger sammen!  
Vil du være med som frivillig?  
Kontakt Katrine på 90024094 

    

Samarbeid mellom pleie/omsorg, Dagsenter,  
Hukommelsesteam og Frivilligsentralen i Hægebostad  




