
Frist for neste utgave er Tirsdag 26. November
Sto� sendes til lygnanytt@haegebostad.kommune.no

Har du spørsmål kontakt oss på mail eller mobil 90 02 40 94



INFO FRA FRIVILLIGSENTRALEN  
NOVEMBER 2024 
 

SYNG SAMMEN  
Demenskoret Hægebostad 
 
Har du lyst til å synge sammen med oss? 
Er du pårørende, har demens, er eldre eller 
bare glad i sang og musikk? Bli med!  

MANDAGER 13.15-14.15  

Kafeen, Eiken bu- og omsorgssenter  

 4.nov – 18.nov – 2.des  

Vil du være med å bidra som frivillig?   

Kontakt Katrine på 90024094  

 

Vi tror på trivsel, mestring 
og glede når vi synger 
sammen! 

   
 
Koret er et samarbeid mellom pleie/omsorg, Dagsenter,  
Hukommelseteamet og Frivilligsentralen i Hægebostad  



MIDDAG SAMMEN 
Har du lyst til å spise middag sammen med andre?  

TORSDAGER  
13.30-15.00 
I KAFEEN  
Eiken bu- og omsorgssenter  

 
Frivillige legger til rette for frivillige til rette for  
et felles, trivelig måltid!  
Vi sier: Livet er for kort til å spise alene! 

 
Middag, dessert & kaffe for 100,-.  
Ring kjøkkenet INNEN ONSDAG kl 15.00 og bestill (38349212) 

2 frivillige på hver middag øser opp mat på tallerken, skaper 
god atmosfære rundt måltidet og hjelper til med rydding 
etterpå.  
 
Har du lyst til å være med som frivillig av og til?  
Ta kontakt på 90024094! Jo flere jo bedre! 

Ekstra program noen av torsdagene: 

7.nov Gratis konsert - Elin Furubotn, kl 14.30 
14.nov Gratis konsert - Jarle Viken, kl 14.30 
 
21.nov GRATIS KOMPEMIDDAG!  
En spennende dag med tema og gjester: 
For dagens og morgendagens eldre i 
Hægebostad, kl 12-15 
 



S P R Å K - K A F È  

H Ø S T  2 0 2 4  

  

ÅPEN MØTEPLASS på tvers av kultur og språk  
I BIBLIOTEKENE MANDAG/ONSDAG 17-18.30   
  
Mandag  09.sep  Eiken  BUA Hægebostad 
Onsdag  25.sep  Kollemo  Psykisk helse 
Mandag  07.okt  Eiken  Lister Friluftsråd 
Onsdag  23.okt  Kollemo  FOLK MØTER FOLK 17-19  
Mandag 04.nov  Eiken  KI & Bibliobot 
Onsdag  20.nov  Kollemo  Besøk av lokal bedrift 
Mandag 02.des  Snartemo Juleavslutning 
Onsdag  15.jan   Kollemo  Velkommen 2025!  
   

 
Velkommen innom til trivelige og lærerike samlinger –  
med mulighet for gode #møtemellommennesker 
 
Vil du være med som frivillig hjelper? 
Kontakt oss på 90024094   
 
Et samarbeid mellom:  
Flyktningetjenesten, biblioteket 
og Frivilligsentralen i Hægebostad kommune  



BABY&SMÅBARNSTREFF 
I KAFEEN PÅ EIKEN BU- & OMSORGSSENTER 

TIRSDAGER 9.30-11.30 
3.sept // 29.okt // 26.nov 
 
Er du hjemme med små barn? Ta de med deg! 
Vi synger med barna, prater med hverandre - og 
ofte blir det gode møter mellom de yngste og de 
eldste! Salg av lunsj i kafeen. 
 

VARMT VELKOMMEN 
 
 
Arr: Baby- og småbarnstreff Hægebostad menighet, Aktivitør Eiken bu- og 
omsorgssenter + Hægebostad Frivilligsentral 
 

 

 



DIGITALE  
SAMMEN 
Åpen møteplass for dere som 
ønsker hjelp til digitale 
utfordringer i hverdagen 
 

TORSDAG 31.okt + 28.nov 
15.00-17.00 på biblioteket i Eiken 

 
Send SMS til Anne Turid på biblioteket (48002773) hvis 
du planlegger å komme og hva du ønsker hjelp til. 
 
Våre frivillige signerer taushetserklæring. Du er selv 
ansvarlig for hvilken informasjon du velger å dele.  
 
Arr: Hægebostad Seniornett/ 
Biblioteket og Hægebostad Frivilligsentral

Trenger du HJELP/RÅD knytta til  
NAV eller pasientreiser? 

Knut deler med glede av sin tid og erfaring! 
 

Har du ipad, nettbrett, PC, mac eller en 
smarttelefon? Ønsker du hjelp til  

enkel bruk i hverdagen?  
George hjelper gjerne! 



 
 

BUA Hægebostad er åpen for selvbetjening alle dager – hele døgnet! 
Vi er også bemanna onsdager 17-19. Følg oss på Facebook for mer info. 
 

 
 



ÅPEN KAFE 
SNARTEMO AKTIVITETSSENTER 

TIRSDAG 3.desember 
11.00 VELKOMMEN 
11.15 ENKEL BØY&TØY  
11.45 LUNSJ 
12.30 JULEVERKSTED  
Frivillige fra Hægebostad Husflidlag blir med oss 
denne formiddagen! Alle som vil skal få lage litt 

enkel og vakker julepynt!  
Muligens en liten egenandel for utstyr. 

 

 

 
 

Har du lyst til å være med som frivillig hjelper? Trenger du 
skyss eller har lyst til å gå sammen med noen?  
Kontakt oss på 90024094 – vi finner løsninger sammen! 

Velkommen til en trivelig formiddag – åpent for ALLE! 
Arr: Snartemo Aktivitetssenter, Hægebostad Husflidlag, Frisklivsentralen og 
Frivilligsentralen i Hægebostad 

 

Jan`s julegrøt 
vaffel & kaffe 50,- 



D I G I T A L   K A F È       
TORSDAG 7.nov 11-13 
BIBLIOTEKET  i   E I K E N 
Velkommen til en 
åpen og gratis 
samling – som kan 
hjelpe oss å være 
digitalt oppdaterte 
innbyggere! 
 
Hallgeir Fiddan  
tar turen over heia igjen for å hjelpe oss! 
 

TEMA: Bibliobot // bankID //Kunstig intelligens 

Han er også åpen for at vi kan stille spørsmål 
om det vi lurer på! 
 
 

Enkel servering  

Sosialt, lærerikt og nyttig! 
 

Arr: Seniornett Hægebostad, Biblioteket og 
Frivilligsentralen – med midler fra Kommunal 
og moderniseringsdepartementet 



ÅPEN DAG&BASAR
KAFEEN EIKEN BU- & OMSORGSSENTER  

ONSDAG 11.desember 
11.00 KAFFE & KAKE  
11.30 BASAR  
12.30 MIDDAG  
13.30  SYNG SAMMEN 

 
Dagsenteret inviterer oss til BASAR 
med flotte gevinster  
– bl.a egenprodusert håndarbeid!  

Vi tar også med oss 
sangpermen som vi bruker i 
koret SYNG SAMMEN – 
demenskoret i Hægebostad – 
og inviterer alle til å synge 
med! 
 
Påmelding til 38349212  
innen tirsdag kl 15.00  
Hele dagen inkludert middag 100,-  
Bare kaffe/kake 30,-  

 

Trenger du skyss eller noen å gå sammen med? Eller kan du 
tenke deg å tilby skyss eller følge?  Kontakt Frivilligsentralen på 
90024094  
Velkommen til en trivelig dag – SAMMEN!  
  

Eiken bu- og omsorgssenter, Dagsenteret og Frivilligsentralen i 
Hægebostad  
 



STAS med kino eller en tur i badeland? 
Prosjektet «Alle skal med – Hægebostad 2022-24» har midler Ɵl akƟvitetskort som 
skal brukes på barn/unge i alderen 0-24 år. Et akƟvitetskort er et gavekort på en 
akƟvitet du liker! Denne gangen en kinobilleƩ eller en tur i Sørlandsbadet/Kvinabadet. 

Hvem kan søke? 

- Foreldre kan søke på vegne av sine barn 
- Er du over 18 år søker du selv 
- Du kan også spørre noen du er trygg på om å søke på dine vegne 

Kriterier for å søke: 

- Dere opplever økonomiske uƞordringer eller andre uƞordringer som gjør at deƩe hadde 
vært Ɵl ekstra glede og nyƩe 

- Barnet/ungdommen har bostedsadresse i Hægebostad 

Du skriver en enkel søknad som inneholder: 

- Kort begrunnelse for hvorfor barnet/ungdommen vil ha behov for og ekstra glede av deƩe 
- Ønske om type akƟvitet 
- KontakƟnfo Ɵl den som skal ta imot eller formidle videre akƟvitetskortet 
- Kjønn og alder på den det søkes om akƟvitetskort Ɵl 

Det er «førstemann-Ɵl-mølla», så langt midlene rekker.  
Siste frist for søknad INNEN MANDAG 18.november kl 10. Søknadene behandles eƩer svarfrist. 

Søknader behandles av barne- og folkehelsekoordinator, saksbehandler i NAV og daglig leder i 
Hægebostad Frivilligsentral. 
 
Søknad sendes til: 
Katrine R Vatne, daglig leder Hægebostad Frivilligsentral 
Mail: Katrine.Raen.Vatne@haegebostad.kommune.no 
Mobil: 90024094 
Arr: Hægebostad Kommune v/barne- og folkehelsekoordinator, NAV og Frivilligsentralen, Med midler fra 
Bufdir`s Tilskudd til inkludering av barn og unge 2022-2024 

 



TEMADAG // FOR DAGENS & 
MORGENDAGENS ELDRE                             
Helsenettverk Lister spanderer 

TORSDAG 21.NOVEMBER 12.30-15.00 
GRATIS MIDDAG SAMMEN 
i kafeen på Eiken bu- og omsorgssenter  

Meld deg på til 38349212 INNEN TORSDAG 14.november kl 15 
Har du behov for SKYSS eller ønsker noen å GÅ SAMMEN med?  
Kontakt oss på 90024094. Vi finner en løsning! 
 

Arrangører: 
Pleie- og omsorg, ergoterapeut, Seniornett Hægebostad, Frivilligsentralen i 
Hægebostad - med midler fra Helsenettverk Lister/velferdsteknologi, digital deltakelse 
og kompetanse 
 

Uƞordringer og muligheter i Hægebostad fram mot 2035?  
Eldrebølgen v/kommunedirektør Ivan Sagebakken 
Er det fortsaƩ bruk for meg?  
Seniorressursen, Digitale Sammen og SeniorneƩ v/Frivilligsentralen 
Gevinsten med et akƟvt liv + hverdagsƟps 
 v/Anne Brit Nøkland, ernæringsrådgiver og leder InsƟnct Eiken 
ALLSANG 
Bo trygt hjemme? Uƞordringer og løsninger v/ Bjørg Engeset Eide 



 



Hægebostad menighet og 
NLM/IMF foreningene på 

Birkeland bedehus inviterer til 

ALPHA-
KURS 

på Birkeland bedehus 

10 onsdagskvelder fra 
januar til mars 2025 + 

weekendsamling 

Kl. 19:15 - 21:30 

Alle kveldene består 
av felles måltid, 

undervisning fra film, 
og gruppesamtale der 

du kan delta etter 
eget ønske! 

Alpha tar for seg sentrale 
tema i den kristne tro, og er 
skreddersydd for deg som er 
nysgjerrig, undrende, søkende 
eller ønsker en oppfriskning i 

trosgrunnlaget ditt. 

Undervisningen på film er på 
engelsk, men vil bli tekstet til 

norsk og ukrainsk. 

Påmelding digitalt via haegebostad.kirken.no/Påmelding 
Du kan også melde deg på ved å sende sms/ringe Kari Fidjeland på 

92644005, eller Merete Leland på 99166974.

http://haegebostad.kirken.no/P%C3%A5melding


 

 

DOBBEL 
BOKLANSERING! 
Av Torfinn Normann Hageland 

«Gamal byggjeskikk i Eiken 
sokn» handler om gammel 
byggeskikk i Eiken sokn i 
Hægebostad kommune.   

Utgiver: Vest-Agder-museet 

                                                                                          

«Gamle veger i Hægebostad 
kommune» er en oppdatert 
utgave av de gamle 
ferdselsårene som var i bruk 
før dagens veinettverk. 

Utgivere: Eiken Sogelag og 
Hægebostad Sogelag 
Se egen annonse fra Eiken Sogelag 
 

15.november kl. 18:00 
Tingvatn fornminnepark 

Lygnaveien 1221, 4595 Tingvatn 

                                                               
               Forfatteren er tilgjengelig for signering og 
hyggelig samtale ved servering og øvrig program. 

   MUSEUMSAFTEN 

 
   





       
SØNDAG 24.November 

Kl. 11.00  & 13.30  

 

Du får med deg alle  

pepperkakene du baker.  

Ta gjerne med forkle,  

her blir det hvetemel  

overalt!  

 

Kommer den litt tøysete 

 Fjompenissen? 

 
Deltagelse koster kr. 100,- per person og dekker 
pepperkakedeig, utstyr og risgrøt.  

NB: Påmelding og plassreservasjon innen 18. 
november via nettsiden vår: vestagdermuseet.no 

             Vi baker i samarbeid med UNG HUSFLID 

         

P         PEPPERKAKEBAKING 



Velkommen til møter på Eiken 
bedehus. 
Møter ved Jørgen Tønnessen og Vidar Brautaset  

                                                                                                                                               
Onsdag 30/11 kl. 19.30.           Sang: Sirdalskameratane.                                                                        
Torsdag 31/11. Kl. 19.30.         Sang: Frikjøpt.                                                                        
Fredag 1/11. kl. 1930.               Sang:  Leif Erik Hagen m.venner                                                                   
Lørdag 2/11. Yngres kl. 18.00.JD kl. 20.00.                                                                   
Søndag 3/11. kl. 17.00.             Sang: Vidar, og BIB m. venner. 

Onsdag 6/11. kl. 19.30.            Sang: Cecilie Austegard.                                                                          
Torsdag 7/11. kl. 19.30.           Sang: Strengeleik.                                                               
Fredag 8/11. kl. 19.30.             Sang: Hanne og Vidar.                                                                                             
Lørdag 9/11. kl. 19.30.             Sang: Hanne og Vidar.                                                                   
Søndag 10/11 kl. 17.00.           Sang: Hanne og Vidar.  

Kollekt på alle møter. Bønnemøte ½ time før alle møtene.                                            
Kaffi etter Kveldsmøtene. Søndagene mat etter møtene.                                                 

                                                                                                                                     
Onsdag  13/11. Onsdagsmøte. Kl. 19.30 .                                                                                  
Onsdag   20/11. Onsdagsmøte.Kl. 19.30.                                                                                             
Onsdag 27/11. Kl. 19.30. Nattverdmøte.                                                                                               

Søndag 24/11 kl. 17.00. Familiemøte. Torgeir Skrunes.                                                
Sang: Team Carlos. Kollekt til Eiken bedehus . God mat etter møtet.  

 

Eiken 
Imf.                                                                                                                                                                                                              



    JULEMESSE 

 

  
 

  

16. november 2024 

14:00: Familiemøte med sang av Yngreskoret.        
Andakt ved Rune Slimestad. 

Cirka 14:30-18:30: Åresalg med mange fine gevinster. 
Åpen kafé med kompe, pølse, grøt og kaker.  
Tombola for barna! Salg av kransekaker + julepynt laget 
av barna på Barneforeningen og Midt i blinken. 

18:30: Kveldssamling med andakt v/ Thorvald 
Handeland.  

Cirka 19:30: Hovedtrekning på bok. 

Kjøp gjerne lodd på hovedtrekning allerede nå, med 
Vipps til 532460  (Indremisjonsforbundet). Merk 
betalingen med «julemesse».  
Kr 10 per lodd.  

 

 

Inntektene går til 

Misjonssambandets og  

Det norske Misjonsselskap  

sitt arbeid i mange land. 






Møteveke 6-10 november 
Birkeland bedehus 

Taler: Egil Grindland 
 

Tema for veka: Jesus i 
kvardagen vår 

Onsdag 6/11 kl. 19:30 Møte 
Sang av Christine Haddeland 

Torsdag 7/11 kl. 19:30 Møte 
Sang av Ann Jenny Byremo Kirkedam 

Fredag 8/11 kl. 19:30 Møte 

Laurdag 9/11 kl. 19:30 Møte 

Sundag 10/11 kl. 19:00 Møte m/nattverd og vitnesbyrd  

Følg med på Facebook for meir info om kveldane!  

Arr: IMF og Misjonssambandet



LITT AV KVART FRÅ EIKEN SOGELAG: 
 

OMTALE AV BOKA «DET GAMLE EIKDØLSMÅLET». 
 

Då Eiken Sogelag gav ut dei fire binda av «Gards- og ættesoge for Eiken», 
hadde det tidlegare vore stadnamninnsamling i alle delane av bygda.  
Dei stadnamna som til då var blitt samla inn, står lista opp i bøkene under 
innleiinga av kvar gard. 

Det var Arvid Bryggeså som hadde samla inn stadnamna i sin krets, og det 
var han som hadde teke vare på stadnamnlistene og på kartrullane både for 
sin krets og frå dei andre innsamlarane. Men det var ennå mykje som 
mangla, og det stod att eit stort arbeid med å fullføra det. 

Då arbeidet med gards- og ættesoga var blitt fullført, ville me prøva å få lagt 
stadnamna inn på kart og kan henda samla inn fleire, for me rekna med at 
det fanst fleire stadnamn som ikkje var innsamla. Tanken var at alle skulle 
kunna gå inn på internett og søkja på stadnamn på kartet på skjermen, både 
på sin eigen gard og på andre gardar, for å sjå kvar helst dei ymse 
stadnamna høyrer til. Når nye slekter tek over gardane, er det viktig at desse 
namna ikkje går i gløymeboka! 

Eiken Sogelag blei så heldig å få samarbeida med forfattar Torfinn Hageland 
som stammar frå Eiken, og som er svært godt kjend her. 

Då han var ferdig med ny og revidert utgåve av «Heieliv i Hekkfjeddet» i 
2021, som Eiken Sogelag fekk gje ut, tilbaud han seg å fullføra  
stadnamninnsamlinga og leggja stadnamna inn i ein database under Norsk 
Språkråd som alle kan sjå på gjennom internett. Han skjøna at det var her 
arbeidet hadde stoppa opp. Og ikkje nok med det; han fekk au ordna med 
tilskot frå Norsk Språkråd til å gjera arbeidet.  

Han hadde eit langt yrkesliv bak seg med kartarbeid, med registrering av 
eigedomstilhøve, og med registrering av kulturminne i andre databasar. Han 
hadde tidlegare samla inn stadnamn i øvre delen av Hægebostad sokn. 
Han hadde au samla mange lokale ord og uttrykk. Eiken Sogelag fekk idéen 
om å samla alt dette i éi bok. 



«Det gamle eikdølsmålet» er altså blitt ei bok som handlar om både 
stadnamn og gamle ord og uttrykk frå heile Eiken sokn og frå øvre del av 
Hægebostad sokn. Mellom anna står det om framgangsmåten for gamle 
leikar som «å gjeppa» og «å slå på ringjen». 
Også gamle hushaldningsartiklar og husflidsartiklar står omtalte med gode 
bilete og med opplysningar om kva dei blei brukte til. 

Alt i alt er dette blitt ei bok som alle eikdølar burde ha. Ho kan kjøpast lokalt 
i butikkane, på Stompen og i Tingparken. Ein kan au tinga boka gjennom 
post@eiken-sogelag.no eller ved å ringja 913 45750. 

Dette var «reklame for dagen». Men i desse førejolstider er det vel gildt å få 
tips om jolegåver? 
 
EIKEN SOGELAG v/styret 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Elles skal det lanserast to bøker av Torfinn Hageland  
 
i TINGPARKEN FREDAG 15. nov. 

Dette gjeld «Vegane i Hægebostad kommune,» som begge sogelaga nå 
gjev ut i nytt opplag. 
Manuset vart trykt som eit hefte i 2003, der sogelaga og kommunen 
samarbeidde med utgjevinga. 
Dette heftet har ikkje vore å få tak i dei siste åra. 
Nå har Hageland derfor korrigert, lagt til langt fleire opplysningar og ikkje 
minst ei mengd flotte bilete, så boka framstår i ny drakt. 

«Byggjeskikk i Eiken» er også ei bok der Torfinn Hageland er forfattar. Her 
har han teke for seg byggjeskikken i Eiken frå gammalt av, og har 
dokumentert byggeskikken med ei mengd gamle bilete, teikningar o.l. 
Dette manuset har Tingparken/VestAgerMuseet nå gjeve ut bok om, og boka 
blir då lansert samstundes som «Vegane i Hægebostad.» 

Og her må du møta opp for å sikra deg signerte bøker! 



Aktiviteter høsten 

2024 
Birkeland bedehus/Hægebostad kirke 

  

August:         

Lørdag 17.   Unges Misjon     

Tirsdag 20.    Bibel og bønn                                         20.30-21.30 

Søndag 25.   Gudstjeneste 

Mandag 26.   Dugnadsdag Birkeland Bedehus.- Forening Normisjon       

Fredag 30.   Bedehusbasaren 

  

September:  

Søndag 1.   Søndagsmøte IMF/NLM 

Tirsdag 3.   Bibel og bønn              20.30-21.30 

Onsdag 4.                           Barneforening/Midt i Blinken 

Fredag 6.   Yngres 

Mandag 9.   Forening Normisjon 

Onsdag 11.   Onsdagskveld – Israelsmisjonen. 

Fredag 13.    Snekkergjeng   

Lørdag 14.   Unges Misjon     

Søndag 15.   Søndagsmøte NLM/IMF 

Onsdag 18.                        Barneforening/Midt i Blinken 

Fredag 20.   Yngres 



Søndag 22.   Gudstjeneste , presentasjon av konfirmanter. 

  

Mandag 23.   Forening Normisjon   

Onsdag 25.   Onsdagskveld - IMF 

Fredag 27.    Snekkergjeng 

   

Oktober:   

Tirsdag 1.   Bibel og bønn    20.30—21.30 

Søndag 6.   Søndagsmøte IMF/NLM  

Mandag 7.   Forening Normisjon  

Onsdag 9.   Onsdagskveld - Menighetsrådet 

Fredag 11.   Yngres 

Fredag 12.   Lovsangskveld med Kirkebandet 

Søndag 13.   Gudstjeneste og Høsttakkefest 

Tirsdag 15.   Bibel og bønn      20.30-21.30 

Onsdag 16.                        Barneforening/Midt i Blinken 

Fredag 18.   Snekkergjeng 

Onsdag 23.   Onsdagskveld NLM 

Fredag 25.   Møtehelg IMF/Unges Misjon                 Yngres 

Lørdag 26.   Møtehelg IMF/Unges Misjon                  

Søndag 27.   Møtehelg IMF/Unges Misjon                  

Tirsdag 29.   Bibel og bønn                                          20.30-21.30 

Onsdag 30.   Onsdagskveld – Misjon for Finnmark 

Onsdag 30.   Hallovenn i Kollemohallen 

 

 

 November:   



Fredag 1.   Basar i Kirkestova 

Søndag 3.    Allehelgens Gudstjeneste kl. 19.00 

Mandag 4.   Forening Normisjon 

Onsdag 6.   Onsdagskveld - NLM 

Torsdag 7.    Møtehelg NLM/IMF 

Fredag 8.    Møtehelg NLM/IMF                      Snekkergjeng 

Lørdag 9.   Møtehelg NLM/IMF   

Søndag 10.   Gudstjeneste kl 11  -    Søndagsmøte kl.17 

Onsdag 13.                        Barneforening/Midt i Blinken 

Lørdag 16.   Unges Misjon 

Mandag 18.   Forening Normisjon 

Onsdag 20.             Onsdagskveld  - IMF 

Lørdag 23.                          Julemesse NLM/NMS 

Søndag 24.   Gudstjeneste 

Tirsdag 26.   Bibel og bønn                        20.30-21.30 

Fredag 29.                          Yngres 

 

Desember: 

Søndag 1.   Søndagsmøte NLM/IMF      

Onsdag 4.   Onsdagskveld  

Lørdag 7.   Unges Misjon 

Søndag 8.   Lysmesse i Eiken    

Tirsdag 10.    Bibel og bønn                                           20.30 – 21.30 

Søndag 15.    Julekonsert/Synge Julen inn – Hægebostad Kirke 

Tirsdag 24.   Jule Gudstjeneste kl. 16.00 

Onsdag 25.   Høytidsgudstjeneste kl 11.00 



 
 

JULEGRAUTSØNDAG (IKKJE TACO)  

8.DESEMBER PÅ EIKEN BEDEHUS 
KL.13:00. 

DET BLIR MAT, KAHOOT OG LEIK. 
ANDAKT VED OVE SANDVIK.  

VELKOMMEN TIL LITEN OG STOR! 

SAMARBEID MELLOM 
NORMISJON/NMS OG NLM. 
 



JULEMESSA 7.DESEMBER 2024 EIKEN BEDEHUS  

KLUBB 3:16 OG 3:17  

MØTE KL 12:00: OVE SANDVIK TALER PÅ BEGGE MØTENE. SANG AV 
NINA IREN OG NELLY EIKELAND. 

MØTE KL 16:00 SANG AV HAVDUR. 

KR 20,- pr lodd. 

VIPPSNR 721658, søk “JULEMESSE EIKEN NLM” 

VED KONTANT BETALING KONTAKT THORVALD 977 55 226 ELLER OLE 
DAG 907 69 982. 

  

Lodd kan også kjøpes julemessedagen- kontant, vipps eller kort. 

1. Bålpanne Røros verdi kr 3700,- Sponsa av Eikås Hytter og Hus. 

2. Trillebår verdi kr 1400,-. Sponsa av Eikås Hytter og Hus. 

3. Lego City Brannvesen.                                                                                                         
4. Strikka Islender Genser str 14 år.                                                                               
5. Pipenøkkelsett. 

6.-10: Hagebenker med bord laga av klubb 3:17 (5 sett.).                                   
11-15: Hagebenker laga av klubb 3:17. (lodda ut ein og ein) 

16. 1 spann Tyttebær.                                                                                                           
17. Gavekort Bunnpris kr 500,-                                                                                       
18. Manchester United Skjærefjøl laga av klubb 3:16.                                     
19. Jærhus laga av klubb 3:16.                                                                                        
20 Gyngehest laga av klubb 3:16.                                                                                
21. Lite stabbur laga av klubb 3:16.                                                                            
22. Hytte laga av klubb 3:16.                                                                                 
Arr:EIKEN NLM                                                                                    



  
 

  
 

VELKOMMEN Ɵl møter på Eiken Bedehus fra 04.12.-08.12.24   
Taler : Ove Sandvik   

                                       
Onsdag 04.12. Kl 19:30: Sang. Ann Jenny Kirkedam                                          
Torsdag 05.12  Kl 19:30: Sang: Stein Åge Fuglestveit                                                 
Fredag  06.12 Kl 19:30: Sang: Hanne Louise Fuglestveit                                
                                                    
Lørdag 7.12 JULEMESSA                                                                                       
Ove Sandvik taler på begge møtene. 
Møte Kl 12: Sang: Nina Iren og Nelly Eikeland.  
Møte Kl 16: Sang: Havdur. 
Loddsalg og matsalg mellom møtene. Se egen plakat. Gevinster Ɵl julemessa 
moƩas med stor takk! Og stor takk Ɵl alle foreldre som sender 
barna/ungdommen Ɵl 3:16 og 3:17! 

              
 
Søndag 8.12 kl 13:00: 
JULEGRAUT i stedet for TACO -samarbeid NLM/Normisjon/NMS.  
Kahoot, Leik, Andakt ved Ove Sandvik.          
                
BibelƟme onsdag 11.12 kl 19:30 ved Leif Holthe.                               
                                                                                                              Eiken NLM 
 
 



Er du lei av tomflaskene i hus  
og har lyst til å støtte ei god sak? 

 
2.januar kjem 8.klasse for å samle inn tomflasker. Dei 
skal på klassetur i 10.klasse, og samlar tomflasker som 

ein del av dugnaden. På klasseturen skal dei oppleve litt 
frå krigshistoria i Europa. Har du lyst til å gi bort litt 

pant, så kan du berre sette det på utsida.  

Dei kjem og hentar frå kl. 16.00 og utover kvelden, og 
du blir kvitt tomflaskene på ein enkel måte놴놲놵놶놷놳. 

 

   
 

 

Med venleg helsing 

8.klassingane frå Eiken og Kollemo. 

 


